
“La conoscenza rende liberi.”
Ciclo di incontri a tema

Serate di divulgazione culturale su temi di psicologia, arti e medicine 
complementari per il benessere del corpo e dell'anima.

Venerdì 13 gennaio 2012
Perché ha senso fare la psicoterapia? 
Consigli per l’anima, come superare traumi inconfessabili, sofferenze irriconoscibili, rafforzare le 
risorse interne e l’autostima, infelicità o malessere, disturbi corporei recidivanti? 
Relatrice Marisa Martinelli Psicologa e Psicoterapeuta

Venerdì 10 Febbraio 2012
Il  risveglio del femminile
Conferenza di presentazione del seminario introduttivo per migliorare le conoscenze sulla 
sessualità, conoscere i disturbi urogenitali e le risorse terapeutiche per affrontarli. Rivolto a 
operatori Shiatsu, naturopati, psicologi, ostetriche e assistenti sanitari.
Relatrici 
Marisa Martinelli Psicologa e Psicoterapeuta
Nadia Simonato docente e operatore Shiatsu e filosofia orientale

Venerdì 24 Febbraio 2012
L’arte di immaginare: la fotografia, il colore, il movimento....
Incontro introduttivo al ciclo di esperienze sull’emozione attraverso le immagini, i colori e la 
gestualità
Relatori
Marisa Martinelli Psicologa e Psicoterapeuta
Emilio Sartoratti fotografo 
Nadia Simonato  docente e operatore Shiatsu e filosofia orientale

Venerdì 16 marzo 2012
Tra emozione e saturazione...il disagio del corpo in allergie e intolleranze 
Consigli e strategie per superare disagi stagionali e non solo.
Relatrici 
Nadia Simonato Operatrice NAET e filosofia orientale
Matilde Vindigni Naturopata e Floriterapeuta

Ore 20.30     Ingresso libero 
E’ gradita una conferma 

Marisa Martinelli  3339455084    -  Nadia Simonato   3357050842  
info@tairere.it 

Studio di Psicologia 
Viale delle Terme 136     Montegrotto Terme PD
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