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VISIONE OLISTICA NATURALE

Workshop

La vista dei bambini
14 e 15 Maggio 2011
Presso Centro culturale al Parco
Via Roma 53 - SACCOLONGO - PADOVA
ORARIO
Sabato dalle 9.15 alle 18.30
e la domenica dalle 9.15 alle 13.00

Obiettivi: Il workshop € dedicato a scoprire realta, segreti e desideri che si nascondono
dietro occhi che vedono male perché hanno difficolta nel mettere a fuoco le immagini a diverse
distanze oppure manifestano sintomi o disagi psicofisici (congiuntivite, orzaiolo, astigmatismo,
ecc..) che colpiscono la funzione visiva.

La moderna rieducazione visiva, che si esprime nella terapia sistemica, é
collegata ad altre discipline come la posturologia, 'optometria, la psicologia e la
psiconeuroendocrinologia, con le quali dialoga per promuovere interventi
multidisciplinari mirati al benessere e alla riabilitazione integrata.

I1 docente spiega il ruolo degli occhi e dello sguardo nel funzionamento del
cervello e nella costruzione della personalita. Riassume i principi e i concetti
dell’approccio biopsicosomatico e delle ipotesi della PNEI nel campo dei
disturbi visivi e le nuove strategie di cura e di prevenzione dello stress visivo.
Il seminario e’ indirizzato a logopedisti, fisioterapisti, ottici optometristi,
ortottisti, insegnanti, educatori e a tutti coloro che intendono approfondire le
complesse dinamiche mente-psiche-occhio.

Metodologia
2 giornate (Sab. e Dom. matt. - Totale ore 12)

Introduzione teorica alla psicosomatica oculare e esercitazioni pratiche tra i
partecipanti.

Conduttrice: Laura Canepa Ortottista presidente AIVON
in collaborazione con
Dott.ssa Marisa Martinelli Psicologa — psicoterapeuta

VicePresidente AIVON (Associazione Internazionale Visione Olistica Naturale)
Esperta in trattamento psicosomatico dei disturbi visivi



Costi 250,00 € + 20% IVA
Comprende : partecipazione alle due giornate di seminario, Cd audio, attestato
frequenza.

Programma 1° giorno (14 maggio 2011)
Ore 9.30 - 18.30

Psicologia e psicosomatica dei disturbi visivi:
“Psiche — organo — cervello”

e ]l sintomo come linguaggio del corpo e dell’anima: il linguaggio
degli occhi e dello sguardo e suo significato relazionale-sociale;
e Lo sviluppo psicoaffettivo del bambino e sua influenza nella
strutturazione della funzione visiva,;

e L'ortottica sistemica: dall’analisi visiva all’approccio integrato con
Metodo Bates, Bioenergetica, tecniche di respirazione e esercizi
psicomotori per il miglioramento della performance visiva.

¢ Esercitazioni pratiche individuali e in gruppo.

2° Giorno 15 Maggio 2011
Ore 9.30 - 13.00

La relazione genitore/figlio:

e La comunicazione efficace in ambito familiare e professionale: le parole
che curano.

e Esercitazioni pratiche con visualizzazioni guidate, laboratorio
dellimmaginario nella cura degli occhi;

e Esercizi di sincronizzazione interemisferica;
e La relazione con i genitori di bambini e adolescenti con problemi visivi.
Strategie e risultati per il benessere visivo in famiglia e societa.

e Diminuzione del disagio fisico e comportamentale sviluppando invece
atteggiamenti attivi e propositivi nel prendersi cura di sé e dei propri occhi;

e Prevenzione primaria nell’individuare precocemente un problema nel sistema di
elaborazione e di coordinazione occhio — mente - cervello.

Pagamento: Contante o assegno bancario, o mediante bonifico bancario sul
conto intestato a Marisa Martinelli
Cassa di Risparmio del Veneto Saccolongo Padova

IBAN IT3700622585821000000475556, con la causale :
“Workshop La vista dei bambini”






